Katharina M. Seyfferth

Mein Motto

Die Sternenhiillen schiitzen das Ich vor den zerstorerischen Kréften der duBeren Welt.
Dr. med. Olga Freifrau von Ungern-Sternberg,ihre personliche Zeilen an mich vom 25. Januar 1993

Individualastrologie

Fir mich steht der einzelne Mensch im Mittelpunkt der Deutung oder Prognose. Was ist Ihr Schicksal,
was hat |hr Schdpfer sich dabei gedacht, welche Meilensteine gilt es zu Uberwinden und welche
Gaben hat er lhnen mit in die Wiege gelegt?Sind Sie sich lhrer Anlage, lhrer Ressourcen, Ihrem
Schicksalsauftrag bewuf3t?

Im Horoskop sehe ich, was Sie beriihrt, wo Sie stehen und was lhr Ziel in den unterschiedlichsten
Bereichen ist. Die Mdglichkeiten erstrecken sich einerseits vom Jetzt in die Vergangenheit, um
Urséchliches zu erkunden und andererseits in die Zukunft, um die fir Sie forderlichen Schritte zu
schauen. Wenn Sie an einem Scheideweg stehen und nicht wissen, fiir welchen Weg Sie sich
entscheiden sollen und warum, dann stellen Sie lhre Frage — die Astrologie kann antworten.

Vortrag: Samstag Zeit 18.30 - 18.50 Uhr
Kurzberatungen von 15 Min. a 10 €

Energetisches Kérpermanagement
Sat — Chit — Ananda
Wabhrheit — BewuRtsein — Gliickseligkeit
Korper — Geist — Seele

Durch meine indischen Wurzeln im Sanskrit, Yoga und Musik gepaart mit neuesten
wissenschaftlichen Erkenntnissen bieten sich mir die Moglichkeit, Sie bei der Wiedererlangung der
Balance von Korper, Geist und Seele auf aktivem oder passivem Wege zu unterstitzen und zu
begleiten.

Aktiv bietet sich Yoga oder ein vernlinftiges Stress- und Zeitmanagement an.

Passiv kdnnen Sie sich entweder durch die Cranio-Sacral-Behandlung oder durch die Metamorphic
Technique ins Gleichgewicht bringen lassen.

Beides bewirkt die Aktivierung Ihrer Selbstheilungskrafte.

Lassen Sie den Satz meines Lehrer's Gaston Saint-Pierre auf sich wirken:

Metamorphosis:
Transform yourself from who you are to who you can be.
"Metamorphose ist die Bewegung von dem,der ich bin, hin zu dem, was ich sein kann -und im
Potential bereits bin."

Vortrag: Sonntag, Zeit 18.50-19.05 Uhr
Kurzbehandlungen von 15 Min. a 10 €

Ein besonderes Highlight:
Sichern Sie sich lhren Gutschein im Wert von 50,00 €!
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