
 

Schule der Transformation:  

„Selbstermächtigung zum Glücklichsein“ 
 
Hast du dich auch schon manchmal entmutigt gefragt, ob das alles gewesen sein soll: gute Vorsätze, viel Einsatz 

und nicht der erwünschte Effekt? Egal, ob es sich um Partnerschaft, um den Beruf oder um unsere persönliche 

Entwicklung dreht. Füllst Du dich manchmal wie der Hamster im Rad? Und willst Du dabei eigentlich nur eins - 

einfach glücklich sein? 

 

Die Ausbildung „Selbstermächtigung zum Glücklichsein“ ist eine Verschmelzung der modernen Psychologie mit 

den Einsichten der großen Weisheitslehren der Vergangenheit. Es behandelt die wichtigsten Pfeiler unseres 

Menschseins und hilft das oft schon jahrelang vorhandene Wissen endlich in praktische Alltagsfähigkeit zu 

transformieren. Wie? Das erfährst Du in unserem Vortrag! 

 

Weitere Informationen unter: 

0179/7040375 von 08:00 bis 20:00 Uhr  

Eduard Yurovsky 

 


